DOLNOSLASKIE

CENTRUM PSYCHOTERAPII

SIKOLENIA

Diagnoza i terapia zaburzen zachowania u dzieci i mlodziezy - zachowania opozycyjno-buntownicze,

Adresaci

Tematyka

Osoba prowadzaca

e i

zachowania dyssocjalne, zachowania agresywne. (szkolenie online)

Szkolenie przeznaczone jest dla psychoterapeutow, psychologéw, pedagogéw, wychowawcéw zajmujacych si¢ pomoca

psychologiczng dzieciom i mtodziezy z zaburzeniami zachowania.

Program szkolenia

1. Czynniki wptywajace na rozwoj psychiczny dzieci i mlodziezy oraz powstawanie zaburzen. Czynniki biologiczne,
psychospoleczne.

2. Wywiad, ocena i diagnoza w zaburzeniach psychicznych dzieci i mlodziezy.

3. Zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajace sie zwykle w dziecinistwie i w wieku mtodzienczym-
charakterystyka.

4. Zaburzenia hiperkinetyczne.

5. Zaburzenia zachowania (zachowania dyssocjalne, agresywne, buntownicze)

a) ograniczone do Srodowiska rodzinnego,

b) z nieprawidtowym procesem socjalizacyjnym,

¢)z prawidtowym procesem socjalizacji,

d) zaburzenia opozycyjno-buntownicze.

6. Mieszane zaburzenia zachowania i emocji.

7. Metody terapeutyczne w psychoterapii dzieci i mlodziezy. Psychoterapia indywidualna. Psychoterapia grupowa.
Terapia rodzin.

8. Terapia behawioralna i poznawcza. Techniki ekspresyjne w psychoterapii. Treningi samokontroli i treningi
umiejetnosci.

9. Farmakoterapia zaburzen psychicznych u dzieci i mlodziezy.

10. Analiza przypadkéw.

Bernadetta Wilczyiiska - psycholog, psychoterapeuta. Ukonczyta Psychologi¢ na Uniwersytecie Wroctawskim. Pierwsze
doswiadczenia terapeutyczne zdobywata w Dolnoslaskim Centrum Onkologicznycm we Wroctawiu, gdzie pracowata z
pacjentem cierpiagcym na chorobg nowotworowa. Obecnie pracuj¢ w Poradni Zdrowia Psychicznego, gdzie pacjentami sa
osoby doroste, mtodziez i dzieci, a takze w Osrodku Interwencji Kryzysowej z pacjentami doswiadczajacym przemocy w
rodzinie, oraz prowadzi terapig z dzie¢mi krzywdzonymi, molestowanymi i po traumie. Od 2008 roku odbywa szkolenie w
Krakowskim Centrum Psychodynamicznym, ktdre spetnia wymogi dotyczace uzyskania certyfikatow Polskiego
Towarzystwa Psychoterapii Psychodynamicznej oraz Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. Swoja prace na biezaco

superwizuje u certyfikowanych psychoterapeutéw Krakowskiego Centrum Psychodynamicznego.

Koszt szkolenia | 399 PLN

Q" Infolinia Rekrutacyjna: 71332 36 70

Materiaty zostaty pobrane ze strony: dep.wroclaw.pl. Wszystkie prawa do nich sg zastrzeione.



