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Zaburzenia osobowosci borderline - diagnoza i psychoterapia. (szkolenie online)
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Tematyka

Osoba prowadzaca

e f

Zapraszamy osoby pracujace w obszarze pomagania: psychologéw, pedagogdéw, terapeutéw, kuratorow, pracownikéw
pomocy spotecznej oraz studentéw ostatnich lat psychologii, pedagogiki, resocjalizacji, ktérzy chcg poszerzy¢ wiedzg w

zakresie zaburzen borderline.

1. Ocena diagnostyczna i plan leczenia

- Diagnoza jako proces - oméwienie wywiadu strukturalnego O.F. Kernberga, ocena diagnostyczna oraz plan leczenia.

- Psychodynamiczny opis osobowosci i zaburzen osobowosci (kliniczne kryteria oceny organizacji osobowosci,
klasyfikacja patologii osobowosci w modelu teorii relacji z obiektem, strukturalny model zaburzeii osobowosci, struktury

psychologiczne a poziomy zaburzen osobowosci)
- Diagnoza ICD-10

- Omoéwienie zaburzen osobowosci typu borderline

2. Podstawowe zadania i strategie leczenia

- Podstawowe zasady pracy i elementy leczenia
- Podstawowe strategie TFP-E

- Relacja terapeutyczna i ustanawianie kontraktu

- Analiza przeniesienia Potrzeba superwizji

Bernadetta Wilczynska - psycholog, psychoterapeuta. Ukoiiczyta Psychologie na Uniwersytecie Wroctawskim. Pierwsze
doswiadczenia terapeutyczne zdobywata w Dolnoslaskim Centrum Onkologicznycm we Wroctawiu, gdzie pracowata z
pacjentem cierpiacym na chorobg nowotworowa. Obecnie pracuje w Poradni Zdrowia Psychicznego, gdzie pacjentami sa
osoby doroste, mtodziez i dzieci, a takze w Osrodku Interwencji Kryzysowej z pacjentami do§wiadczajacym przemocy w
rodzinie, oraz prowadzi terapi¢ z dzie¢mi krzywdzonymi, molestowanymi i po traumie. Od 2008 roku odbywa szkolenie w
Krakowskim Centrum Psychodynamicznym, ktére spetnia wymogi dotyczace uzyskania certyfikatow Polskiego
Towarzystwa Psychoterapii Psychodynamicznej oraz Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. Swoja pracg na biezaco

superwizuje u certyfikowanych psychoterapeutéw Krakowskiego Centrum Psychodynamicznego.

Koszt szkolenia | 399 PLN
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