
Przemoc w rodzinie - terapia osób doświadczających oraz stosujących przemoc.

Terminy 12.06.2020

Liczba dni 1

Czas trwania 9:00-16:00

Adresaci

Szczególnie zapraszamy psychologów, pedagogów, pracowników socjalnych, wychowawców oraz osoby pracujące w

OIK, MOPS lub w ośrodkach penitencjarnych np. ośrodki szkolno-wychowawcze, placówki opiekuńcze, zakłady

poprawcze i inne.

Tematyka

Program szkolenia:

1. Czym jest przemoc?

2. Rodzaje przemocy

3. Przemoc, jako zjawisko cykliczne

4. Kim jest sprawca?

5. Podział sprawców przemocy

6. Zasady wikłania ofiary przez sprawcę

7. Pierwszy kontakt ze sprawcą przemocy

8. Metody diagnozy sprawcy przemocy

9. Metody interwencji wobec sprawcy przemocy

10. Portret ofiary. Zjawisko wyuczonej bezradności

11. Dynamika zjawiska przemocy domowej

12. Świat przeżyć ofiary, sprawcy i świadka

13. Prowadzenie pierwszej rozmowy z ofiarą

14. Budowanie strategii postępowania w sytuacji przemocy domowej

15. Budowanie strategii pomocy, współpraca z policją, instytucjami pomocowymi dla ofiar przemocy

16. Tworzenie i funkcjonowanie lokalnych zespołów interdyscyplinarnych

17. Praca terapeutyczna z osobą doświadczającą przemocy

Osoba prowadząca

Bernadetta Wilczyńska - Psycholog, psychoterapeuta. Ukończyła Psychologię na Uniwersytecie Wrocławskim. Pierwsze

doświadczenia terapeutyczne zdobywała w Dolnośląskim Centrum Onkologicznycm we Wrocławiu, gdzie pracowała z

pacjentem cierpiącym na chorobę nowotworową. Obecnie pracuję w Poradni Zdrowia Psychicznego, gdzie pacjentami są

osoby dorosłe, młodzież i dzieci, a także w Ośrodku Interwencji Kryzysowej z pacjentami doświadczającym przemocy w

rodzinie, oraz prowadzi terapię z dziećmi krzywdzonymi, molestowanymi i po traumie. Od 2008 roku odbywa szkolenie w

Krakowskim Centrum Psychodynamicznym, które spełnia wymogi dotyczące uzyskania certyfikatów Polskiego

Towarzystwa Psychoterapii Psychodynamicznej oraz Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. Swoją pracę na bieżąco

superwizuje u certyfikowanych psychoterapeutów Krakowskiego Centrum Psychodynamicznego.

Koszt szkolenia 399 PLN

Termin zgłoszenia 2020-06-11


