
Pacjent w kryzysie suicydalnym - interwencja kryzysowa w praktyce.

Terminy 18.12.2020

Liczba dni 1

Czas trwania 09:00-16:00

Adresaci

Adresatami szkolenia są osoby zawodowo zajmujące się pomaganiem osobom w kryzysie, odpowiedzialne za interwencję

w sytuacji kryzysów, wypadków i katastrof. Szczególnie zapraszamy psychologów, terapeutów, pracowników służby

zdrowia i instytucji pomocy społecznej, służb ratowniczych, oraz studentów ostatnich lat studiów kierunków: psychologia,

pedagogika, resocjalizacja.

Tematyka

Program szkolenia:

1. Teorie zachowań suicydalnych.

2. Dynamizm samobójstwa.

3. Zachowania samobójcze- czynniki kliniczne, społeczne, osobiste.

4. Cechy charakterystyczne osób popełniających samobójstwo.

5. Analiza listów samobójców.

6. Samobójstwo- znaki ostrzegawcze.

7. Formularz Oceny Selekcyjnej- w odniesieniu do problematyki zagrożenia życia.

8. Pomoc psychologiczna dla osób o skłonnościach samobójczych- poradnictwo w kryzysie, strategie interwencji wobec

samobójstwa.

9. Zapobieganie samobójstwom.

10.Opracowywanie terapii prewencyjnych.

11. Stres i żałoba po samobójstwie.

12. Spotkanie postinterwencyjne.

13. Opieka nad osobą po próbie samobójczej, opieka nad rodziną samobójcy.



Osoba prowadząca

Aleksandra Patyk-Rybka  - psycholog, trener, terapeuta w nurcie Gestalt, doktorantka Studium Doktoranckiego Historii

Nauki i Kultury przy Instytucie Historii Nauki PAN w Warszawie. Certyfikowany interwent kryzysowy i trener Polskiego

Towarzystwa Interwencji Kryzysowej. Ukończyła trzyletni kurs z zakresu pomocy psychologicznej i treningu grupowego

w Ośrodku Edukacji Psychologicznej we Wrocławiu, prowadzony przez certyfikowanych superwizorów i trenerów

Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, gdzie również superwizuje własną pracę terapeutyczną i trenerską. Prowadzi

szkolenia z zakresu interwencji kryzysowej, postępowania z osobami dotkniętymi doświadczeniami traumatycznymi,

diagnozy ASD i PTSD- dla specjalistów interwencji kryzysowej, psychologów, interwentów, służb medycznych, grup

interdyscyplinarnych, policjantów. Długoletni pracownik oświaty i służby zdrowia. Realizowała projekty dedykowane

kadrom medycznym, pracownikom administracji jak i również pracownikom urzędów i instytucji pośrednictwa pracy.

Pracuje również jako trener, coach (coaching psychologiczny i biznesowy) i doradca zawodowy. Wykładowca akademicki

na Akademii Medycznej we Wrocławiu. Tematyka prowadzonych przeze mnie, w większości autorskich warsztatów,

dotyczy kształtowania kompetencji społecznych (komunikacja, stres, asertywność, rozwiązywanie konfliktów) zarządzania

zasobami ludzkimi i leadership, autoprezentacji, technik aktywizacji społecznej i zawodowej, motywowania, aspektów

relacji z klientami oraz rozwoju osobistego. Jestem autorką publikacji dotyczących między innymi jakości życia i miłości

partnerskiej.

Koszt szkolenia 399 PLN

Termin zgłoszenia 2020-12-18


